PROVIANT.

HUMLEGARDEN

LUNCHMENY VECKA 18

Koket 6ppet 11:00-14:00
Dagens husman och Dagens ratt: 149 kr
Veckans vegetariska: 139 kr
Veckans sallad: 145 kr

Inklusive salladsbuffé, brod och kaffe

Mandag
Dagens Husman: Angad koljafilé fran Nordsjon med dggsas, friterad persilja och kokt potatis (G/L)

Dagens ratt: Skinnstekt majskycklingfilé med dragonvelouté och citronstekta knippmorétter (L)

Tisdag
Dagens husman: Kallskuren rostbiff med kramig potatissallad smaksatt med
ramslok samt tartarsas och rostad 16k (L)

Dagens réatt: Lasagne "Al forno” med parmesan, pinjenétter och rucola (G)

Onsdag
Dagens husman: Panerad sejfilé med smorslungade grona artor, kall dillsas, citron och potatispuré (G/L)

Dagens ratt: Grekiska notfarsbiffar smaksatta med soltorkade tomater och fetaost samt tomatsas,

tzatziki och persiljerostad potatis (G/L)

Torsdag
Stangt

Fredag
Dagens husman: Ugnsbakad laxfilé med Sandefjordsas, forellrom och dillslungad potatis (L)

Dagens ratt: Gnocchi bolognese med varmrokt sidflask och riven parmesan (G/L)

Veckans vegetariska

Parmesan- och tomatgratinerad canneloni fylld med spenat, svamp och farskost (G/L)

Veckans sallad
Humlans asiatiska med ponzudressing gronkal, morot, svart ris, spetskal, sojabonor, tofu,

misomajonnas, jordnotter, sesamfro, nori, ponzudressing

(G) = Innehaller Gluten, (L) = Innehaller laktos (G/L) = innehaller gluten och laktos

Fraga garna personalen vid allergier



