PROVIANT.

HUMLEGARDEN

LUNCHMENY VECKA 34

Koket 6ppet 11:00-14:00
Dagens husman och Dagens ratt: 155 kr
Veckans vegetariska 145 kr

Inklusive salladsbuffé, brod och kaffe

Mandag
Dagens Husman: Currykyckling med rostad paprika, mangochutney och ris (L)
Dagens ratt: Pesto- och smetanabakad laxfilé med parmesansas, soltorkad tomat och rostad

potatis (L)

Tisdag
Dagens Husman: Stekt rimmat sidflask med 16ksas, rarérda lingon och kokt potatis (L)

Dagens ratt: Lammfarsspett med tabbouleh, rod paprikaréra och myntayoghurt (G/L)

Onsdag
Dagens Husman: Kramig pasta penne "Carbonara" med varmrokt sidflask, champinjon,

babyspenat, och riven parmesan (G/L)
Dagens ratt: "Butter Chicken", kycklingfilé i en het smor- och tomatsas, serveras med ris och

koriander (L)

Torsdag
Dagens husman: Baconlindad kéttfarslimpa med graddsas, saltgurka, rarérda lingon och kokt

potatis (G/L)
Dagens ratt: Stekta dggnudlar med wokgronsaker, handskalade rakor, het chilimajonnas,

koriander, jordnoéttskross och noriblad (G)

Fredag
Dagens husman: "Fiskgratang" med laxfilé och kungsflundrafilé i citronsas och gratinerad

duchessepotatis (L)
Dagens ratt: Flaskschnitzel med kantarellsas och rostad klyftpotatis (G/L)

Veckans vegetariska

Rodbetsfalafel med tabbouleh, rod paprikaréra och myntayoghurt (G/L)

(G) = Innehaller Gluten, (L) = Innehaller laktos (G/L) = innehaller gluten och laktos

Fraga garna personalen vid allergier



