
 
 

(G) = Innehåller Gluten, (L) = Innehåller laktos (G/L) = innehåller gluten och laktos 

Fråga gärna personalen vid allergier  

LUNCHMENY VECKA 25 
Köket öppet 11:00-14:00 

Dagens husman och Dagens rätt: 149 kr 

Veckans vegetariska: 139 kr 

Veckans sallad: 145 kr 

Inklusive salladsbuffé, bröd och kaffe 
 

Måndag 

Dagens Husman: Laxfilé med örtsås smaksatt med tångkaviar och citron, 

dillkokt färskpotatis och citron 

Dagens rätt: Sauterad gnocchi med färsk chorizo, tomatsås, riven parmesan och rucolasallad med 

citronette (G/L) 
 

Tisdag 

Dagens husman: Köttbullar med gräddsås, potatispuré, rårörda lingon och pressgurka (G/L) 

Dagens rätt: Vegetariska ”köttbullar” med gräddsås, potatispuré, rårörda lingon och pressgurka 
 

Onsdag 

Dagens husman: Panerad sejfilé från Nordsjön med kall dillsås, dillkokt färskpotatis och citron (G)  

Dagens rätt: Honungsrostad spetskål med örtstompad potatis, citronsmörsås och ramslöksolja (L) 
 

Torsdag 

Dagens husman: Lasagne al forno med parmesan, rucolasallad med honungsvinägrett och rostade 

pinjenötter (G/L)  

Dagens rätt: Chèvre chaud med levainbröd, bifftomat, dijonnaise, plocksallad med flädervinägrett 

och rostade pinjenötter (G/L) 
 

Fredag 

Trevlig midsommar! 
 

Veckans vegetariska 

Grilloumi med bulgursallad med citron och örter, myntadressing och chilipicklad gurka (G/L) 
 

Veckans sallad 



 
 

(G) = Innehåller Gluten, (L) = Innehåller laktos (G/L) = innehåller gluten och laktos 

Fråga gärna personalen vid allergier  

Proviants Caesar: Kyckling, grönkål, morot, romansallad, havreris, gurka, tomat, timjan, vitlök, 

parmesan 


