PROVIANT.

HUMLEGARDEN

LUNCHMENY VECKA 1

Koket 6ppet 11:00-14:00
Dagens husman och Dagens ratt: 149 kr

Inklusive salladsbuffé, brod och kaffe

Mandag
Dagens Husman: Panerad rodspatta med grona artor, kallrord dill- och citronsas och kokt

potatis (G)

Dagens ratt: Confiterad kycklingbrostfilé med dragonsas, haricots verts och angat ris (L)

Tisdag
Dagens Husman: Timjanstekt flaskkotlett med rodvinssas, aromsmor och potatisgratang (L)

Dagens ratt: Smorstekt gnocchi med mozzarella, confiterade tomater, citronsas och

babyspenat (G/L)

Onsdag
Dagens Husman: Pannbiff med graddsas, rarorda lingon, saltgurka och kokt potatis (G/L)

Dagens ratt: Paella med kyckling, kryddig korv, blamusslor och handskalade rakor samt citron

och aioli

Torsdag
Dagens husman: Lasagne “al forno” med rucola och riven parmesan (G/L)

Dagens ratt: Ugnsbakad laxfilé med asiatisk sas smaksatt med lime och kokosmj6lk samt

basmatiris och farska orter

Fredag
Dagens husman: Smalandska isterband med persiljestuvad potatis, angade betor och

grovkornig skansk senap (G/L)
Dagens ratt: Tonkatsu - flaskschnitzel med tonkatsusas, japansk kalsallad,

jasminris och lime (G)

Veckans vegetariska

Honungsrostad spetskal med chévre, citronmarinerade artskott, bulgur och farska orter (G/L)

(G) = Innehaller Gluten, (L) = Innehaller laktos (G/L) = innehaller gluten och laktos

Fraga garna personalen vid allergier



