PROVIANT.

HUMLEGARDEN

LUNCHMENY VECKA 51

Koket 6ppet 11:00-14:00
Dagens husman och Dagens ratt: 149 kr
Veckans vegetariska: 139 kr
Veckans sallad: 145 kr

Inklusive salladsbuffé, brod och kaffe

Mandag
Dagens Husman: Proviants "Carbonara” med gnocchi, varmrokt sidflask fran Dalsjofors,
champinjon, aleppo-peppar, vit tryffelolja och parmesan (G/L)
Dagens ratt: Kryddrostad kycklinglarfilé med ljummen bulgursallad, fetaost och tzatziki (G/L)

Tisdag
Dagens Husman: Havets Wallenbergare med grona artor, skirat smor, potatispuré och citron (L)
Dagens Ratt: Vegetarisk lasagne med ratatouille, sojabonfars, bechamelsas, tomatsas och hyvlad

parmesan (G/L)

Onsdag
Dagens husman: Boeuf bourguignon av hogrev, bacon, champinjon och syltlok

samt potatispuré (L)
Dagens ratt: Gaen ped gai - kyckling i rod curry med limeblad, kokosgradde och skurna gronsaker

samt ris

Torsdag
Dagens husman: Panerad sejfilé fran Nordsjon med kallrord dillsas, kokt potatis och citron (G)

Dagens ratt: Chévre- och rodbetsrisotto med svensk honung, rostade valnétter och babyspenat (L)

Fredag
Lilla julbordet: Vi dukar upp en buffé med ett litet julbord och 6nskar er en God Jul!

Veckans vegetariska

Orientaliskt brod med falafel, hummus, myntayoghurt, feferoni, tomat-

och rodlokssallad

(G) = Innehaller Gluten, (L) = Innehaller laktos (G/L) = innehaller gluten och laktos

Fraga garna personalen vid allergier



